09/04 : BBouquine
11/04 : Restaurant la Grenouillére Club

ECOLE LE SACRE COEUR

de I’Amitié
21/04 : Marche solidaire
14/05 : Marche nordique et douce Club  Escrime et badminton
de I’Amitié Au cours de 6 séances encadrées par Christophe, animateur
. de Vitré Communauté, les éléves de CM ont découvert |'es-

21/05 : BBouquine ) . . b

. crime, un sport méconnu pour la plupart et le badminton. A &
25-26/05 : Cuisson au four travers de nombreuses situations de jeux d’opposition, cha- [
08/06 : Nouveautés a la bibliothéque cun a pu apprendre a se maitriser et a respecter 'adversaire.
15/06 : Yoga du rire Ces séances ont été trés appréciées des enfants.
18/06 : BBouquine
23/06 : Rando VTT Carnaval de I'école
29/06 : Féte de I’école Les enfants de I'école et tous les adultes ont revétu leur plus beau costume pour un défilé

06/07 :
06-07-08/12 : Téléthon de Montreuil

Sous le ceédre bleu e mais également pour une « pancake race », course trés con-

nue des anglais. Chacun a da courir muni d’une crépiere et
faire sauter sa crépe, tout ceci en étant le plus rapide pos-
sible. Enfin, pas de carnaval sans crépe... Parents et enfants
se sont réunis pour déguster les crépes préparées par les
éleves de CM dans la cour de I’école.

Tous aux fourneaux ! ﬁ‘ R
A travers 3 ateliers de cuisine, tous les éleves de I’école *:
ont pu réaliser des plats en lien avec la cuisine zéro dé- -
chet pour le cycle 3, la cuisine asiatique pour le cycle 2 et
la préparation d’un petit déjeuner pour le cycle 1. Ta-
bliers et charlottes de rigueur pour mélanger, délayer,
raper, étaler, mixer !

Un merci a I’APEL pour son soutien financier permettant
aux enfants de vivre de tels moments.

Aménagement en classe de maternelle
Tapis au coin rassemblement, galettes d’assise et plusieurs éta- &
geres pour les ateliers sont venus renouveler le mobilier de la
classe. Un projecteur vient d’étre installé afin de permettre
I'utilisation de I'outil numérique pour les différents apprentis-
sages.

MONTREUIL SUR LES PLANCHES

Amis montreuillais la troupe de théatre a besoin de vous !

Nous recherchons un emplacement pour stocker notre décor a I’année, a partir de mi-octobre.

Nous ne le déplagons qu’une fois par an pour les représentations.

Il s’agit de panneaux en bois qui doivent étre entreposés dans un endroit sec, a I’abri de I’humidité.
Nous avons besoin d’un espace de 2m? environ.

Alors si vous souhaitez nous faire une petite place dans votre sous-sol, votre hangar ou tout autre lieu
adapté, n‘hésitez pas a nous contacter au 06 37 28 83 50.

La troupe Montreuil Sur les Planches vous remercie.

COUP DE POUCE

Coup de Pouce est une association d’environ 30 jeunes adhérents motivés (entre 14 et 18 ans) qui vous propose de nombreux
services ! Il est possible de faire appel a nous pour des services de réception (mariages, anniversaires...), pour du baby-sitting, du
soutien scolaire, du ménage ou encore pour garder vos animaux.

Pour plus d’informations ou demander nos services, contactez-nous au 07.67.23.33.57 ou par mail a I'adresse sui-
vante : coupdepouce.montreuil@gmail.com

Mowtreuil

SUR LES PLANCHES

&

INFO
MONTREUIL

SOUS LE CEDRE BLEU

STON SE RETROUVALT

ORGANISE pAR LE CoMTE DES FETES
ANIMATION ASSUREE PAR IDEFIX

LE SAMEDL b JULLLET
M1
= U JARDIN DU MANOIK

INSCRIPTIONS CHEZ LILT
_ . ENTRELE B £7LE 30 JUIN
' TARIF ADULTE : 16 €

TARIF ENFANT : ] €

Pour les artistes peintre souhaitant exposer des tableaux dans la ro-
seraie et pour les artistes musiciens souhaitant se produire avec le
groupe IDEFIX, merci de contacter le Comité des Fétes comitédes-
fetes.montreuilsousperouse@orange.fr ou 06 75 63 39 38

MONTREUIL SOUTIENT
SON PATRIMOINE

Le printemps se profile et les beaux jours avec. Notre four, qui
nous a déja donné de belles flambées aux vceux de la municipa-
lité et a Paques, va reprendre du service. En effet nous pré-
voyons des cuissons pour la féte des meres le samedi 25 et le
dimanche 26 mai. Nous allons pouvoir cuire vos plats le samedi
matin pour le midi. L’aprés midi, cuisson de pain. Le dimanche,
nouvelle cuisson de vos plats le matin pour le midi.

Les plats seront a déposer le matin a 9h30 pour une récupéra-
tion a midi. Les pains seront a récupérer I'aprés midi a 15h00.
Pour les plats et I'achat du pain, réservation obligatoire.

N°06 75633938 oule 0622859172

YOGA DU RIRE

En vue d’une nouvelle activité début septembre : venez dé-
couvrir le yoga du rire pour un cours d’essai gratuit le samedi
15 juin au complexe sportif de 10h30 a 11h30, a partir de 12
ans.

Inscription : eclatsderires@laposte.net

Une animatrice diplémée vous accueillera pour une heure de
découverte.

Le fait de rire un minimum de 15 mn en continu libére les
hormones du bonheur, ce qui permet d’étre plus optimiste,
de réduire certains maux (douleurs physiques ou mentales)...

VRIL - JUIN 2024

MONTREUIL
SOUS-PEROUSE

ETAT-CIVIL

50USLE CEDRE BLEU

POUR UN ARERD EN MUSIQUE ET EN PEINTURE
ETUN REPAS 100%CULT AU FOUR DU VILLAGE

Naissances :

01/12/2023 : Garance TESSIER
24/02/2024 : Ethan LE GLOANIC
25/02/2024 : Falak BENCIB

JOURNEE DEFENSE
ETCTOvEwmETE

Recensement citoyen : Vous venez
d’avoir 16 ans, pensez a venir en mai-
rie (munissez vous de : carte d’identi-
té, livret de famille, justificatif de
domicile). Cette démarche est obliga-
toire et indispensable pour vous ins-
crire a un examen ou au permis de
conduire.

Ecole a la Maison : Les parents dont les
enfants font I’école a la maison sont
invités a venir le signaler en mairie.

MARCHE SOLIDAIRE

Dimanche 21 avril : marche solidaire, départ 9h30 a
I'Espace Albert Sauvée. 5 € par personne, gratuit - 12
ans. L'intégralité des bénéfices sera reversée a I'asso-
ciation LE RIRE MEDECIN. Marche organisée par GR

TEAM, LES VITREZELLES et SIS-
L I .. L
glerire

TER'OSES. Circuit de 8,7 km environ.
medecin

Votre défi : venez avec un nez
Rire a I'hopital, ¢'est vital !

rouge, un chapeau pointu, des véte-
ments colorés !

112
YOGA DU RIRE

Venez rire sans raison
C’est tellement bon !


mailto:coupdepouce.montreuil@gmail.com
mailto:comitédesfetes.montreuilsousperouse@orange.fr
mailto:comitédesfetes.montreuilsousperouse@orange.fr

RELAIS PETITE ENFANCE CLUB DE I>AMITIE

Le secrétariat de la mairie vous accueille: L ACTIVITES du 1er semestre 2024.
Mairie - 02.99.75.14.07 =
.. . e . ére o
maitie@montreuilsousperouse.fr Les RPE du Pays de Vitré organise la 1 P Les réunions de quinzaine rassemblent les joueurs de Belote,
WWW 'montreuﬂperouse'& édition du Printemps des Ass'Mat o . Tarot: Skyjo, Pa\payoo, Palets,.Pétanqu.e..-. )
mardi, mercredi 9h - 12h Cette manifestation est ouverte a tout-e's les assistant-e's Le MO\\"Q?Q Les ?emes et 4;ames”vend.red|s.d|u mois, il est p;opo_sella Danse
. ) ot ar maternel-le-s en exercice ou qui souhaiteraient le devenir. des en Ligne, dans' es salles disponibles du s'ecteur e V|tre.'
jeudi 14h - 18h30 Tous les Mardis matin a 9h15, une sortie Marche Nordique est
vendredi 9h - 12h / 14h - 16h30 Le samedi 6 avril 2024 organisee sur les sentiers environnants. , o . o
. : salle Unisson 3 Bais Ces activités réguliéres sont ouvertes aux adhérents GEMOUV35 du pays de Vitré. Il est possible de venir découvrir
samedi 10h - 12h permanence €lus . ) ) i celles-ci sans adhésion 1 ou 2 fois. Pour plus d'infos, consulter le site Internet du Secteur Vitré Ouest : https://
A ';art'r de 9h et jusqu’a www.vitre-ouest.gemouv35.fr/
12h30 S
Inscription aupres de Solene e { f / ~ Apercu non exhaustif du programme des activités du Club de I'Amitié, en plus des activités
. . Quéau au 07 77 09 85 90 IR & 2 | i 4 i-
Bibliothéque ;LO Ny \V"f%? L AD f mentionnées ci-dessus.
02.99.75.17.08 2% 0 > S Le Mardi 2 Avril ine d'adhg . bowli . 2 foi
bibliotheque@montreuilsousperouse. fr u 3{" = t) e Mardi 2 Avril une trentaine d'adhérents participent aux bowling que nous organisons 2 fois
Mol par an.
mardi 16 h 30 - 17 h 30 \( Y %ﬂ Q ¥ Le Mardi 2 Avril, une dizaine de participants ira au spectacle humoristique Citrus Salle du Ponant a Pacé.
Le 11 Avril a 12h00, nous proposons a nos adhérents un repas au Restaurant de la Grenouillére. Il s'en suivra un temps
mercredi 15h-17h de danse et jeux de cartes, palets ou pétanque. S'inscrire par le Club.
- eudi 16 h 30 - 18 h 30 @@= 2 Le 14 Mai, une sortie Marche Nordique et Marche douce au Saut Roland est organisée conjointement par les Secteurs
jeu - Vitré Ouest et Est qui sera suivi d'un pique-nique a Montreuil des Landes.
samedi 10 h - A\ e ai, le secteur Vitré Ouest organise son repas annuel a la Grenouillére. Inscriptions par le Club.
d 10h-12h TH Le 30 Mai, | teur Vitré OQuest lalaG I I ti le Club
BIBLIO EQUE Le 31 Mai, c'est le Triathlon a Sens de Bretagne. Nous espérons avoir quelques adhérents qui participeront aux diffé-
rents jeux proposés et peut-étre remporter le trophée. S'inscrire par le Club.
Accueil de loisits Le 7 Juin, c'est notre concours de Palets du Printemps.
02.99.74.30.02 / 07.80.18.15.24 Mejil.leiures sFilrties de I’ar.még 2?23 , e ! Le 12 Juin Féte de I'Amitié & St Coulomb. Inscriptiopn par le Club.
laruche35csf@neuf.fr Yom es meifieures 50ft|es e l'annee 2023, pe‘ft' | RS Le 27 Juin Pique Nique du Club au plan d'eau de Montreuil des Landes avec un aprés-midi jeux sur place.
mercredi et les vacances scolaires étre les avez-vous ratées ? Elles sont encore dis-
. ponibles a la bibliothéque. Y o . . - .
7h30 a 18h45 : Er s sue Toutes ces activités montrent un dynamisme de |'association. Pour le second semestre, nous essaierons de program-
Horaires de permanence au bureau : BB . i 5 img ; mer du Scrabble, Gai Savoir et concours de Dictée et bien d'autres animations conviviales, ludiques et culturelles.
- w . , Pour ceux qui le souhaiteraient, il est toujours possible d'adhérer.
mardi 9h - 12h30 / 13h30 - 17h30 Les séances pour les tout-petits sont proposées un
mardi par mois a 10h30. Une lecture d’albums GROUPE DE TAROT
jeudi 9h - 12h30 / 13h30 - 17h30 leur est proposée ainsi que des ouvrages adaptés
a leurs petites mains. Les prochaines séances sont
Liew & I}felals Peute Er;fanﬁe I pré‘vues le9 av‘ril, le 21 mai en coIIab(.Jr.ation avec Un groupe de joueurs s'est constitué, ouvert a tous, débutants ou expérimen-
icu dinformations aux famifles sur les Solene du Manége des 7 lieux et le 18 juin. tés, et a déja commencé les jeux et I'apprentissage. L'expérience ayant plu, nous
modes de gz;rde, a;x gss1stlanft(es) maternel o o récidivons et espérons encore plus de participation.
s . i E
(les) sur la profession, la formation. Coup de cceur de I'équipe o o W Les rencontres se font les lers et 3émes jeudis du mois a 20h00 a la salle des
07.77.09.85.90 Le samedi 8 juin & 10h30, I'équipe de la biblio- sports au 1er étage.
" . : N . . .
rpe@vald'ize.fr - https:/ /rpe.valdize.fr/ theque présentera les dgrmers romans  dispo- C'est gratuit, la participation est ouverte a tous. Tous les joueurs ainsi que ceux qui
nibles en rayon. Une occasion de vous soumettre veulent apprendre sont les bienvenus. Lors de la 1ére rencontre, des participants
nos trouvailles et de discuter de nos coups de - sont venus aussi de Vitré et Champeaux. Nous avions 6 tables a 4 joueurs et une a
Collecte des ordures ménagéres et sacs ceeur. 5 joueurs. Faites le savoir autour de vous, merci par avance pour la diffusion de
jaunes : les lundis en semaines paires I'information.
Verres : Parking Espace Albert SAUVEE, Lannée 2022 en chiffres Pour plus de renseignements joindre Pierre Messé, 06 37 92 63 33 piersem56@gmail.com, Jean-Yves Bécher 06 04
La Cotbinais, ZA Gérard 2, La Tachelais 43 86 35 jeanyves.becher@gmail.com , Jean-Claude Monnier 06 71 33 29 96 monnier.jeanclaude @sfr.fr

2023: La bibliothéque en chiffre
Borne Le Relais dons textile : ZA Gérard 2 ‘ . : ’
% ‘ - ' , VELO LOISIRS BADMINTON
Décheterie de Val d’Izé: R =

4059 ouvrages empruntés

Mer/Ven 14h - 18h ZE0 s scracts | Moment de convivialté et de gourmandises T y La randonnée VTT du mois de juin est maintenue L'OML Badminton reste ouvert aux inscriptions toute I'année. Vous
camedi Oh - 12h / 14h - 18h ." 2o .,,m.m_d.s.w?m;:r:;:;;u sur une journée : le dimanche 23 juin, avec trois pouvez egalerpgnt venir E>our une ou deux séances afin de tester ce
Badi] GOSiIve \ circuits au choix de 20, 35 et 50 km. Le rendez- sport et voir s’ il vous plait.
Décheterie de Vitré : 136 lecteurs (63 enfants, 73 adultes) bl vous est donné & la salle des sports. Les séances sont toujours le jeudi soir & partir de 19h30 méme pen-
lundi 10h - 12h / 14h - 18h R | FomeoEnd i ’gé i Pour tous renseignements : 06.76.79.14.28 ou S?)Ets lgtse\;alzasntfiee; \S/:mljlrens"hésite o
4 Ly Thetns
o W it

jeudi 14h - 18h

vendredi Oh - 12h / 14h - 18h

samedi 9h - 12h / 14h - 18h

33 accueils de classe 15 animations
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